René Poortmans neemt in de jaren dertig de anti-kolonialistische draad weer op. Zijn Moeder ik sterf is een ongemeen scherpe aanval op de uitzuiging van de zwarten vooral onder impuls van de mijnmaatschappijen. Fred Monsen is met beschavingsidealen naar de kolonie vertrokken maar wordt langzamerhand vastgezogen in het koloniale web. Hij takelt volledig af hoewel hij nog enig meegevoel met de zwarten behoudt en zich bewust blijft van het hypocriete karakter van de kolonisatie. Juist om dit greintje medelijden wordt hij als een negersympathisant afgeschilderd: "Jij bent ook zoo'n negrophiel!" (Poortmans s.d.: 180) klinkt het uit de mond van een collega. Deze opmerking komt in het licht van Monsens optreden tegenover de zwarten wel als bijzonder ironisch over. 

Het optreden van de blanken is niet anders dan onmenselijk. De tropen lijken de blanken in zo'n mate aan te tasten dat ze er hun moraliteitsgevoel bij verliezen. "De Congo is een dier. Het vreet alle krachten aan." (Poortmans s.d.: 224) en "Allen gaan we onder." (Poortmans s.d.: 202) klinkt het als een refrein door de tekst heen. Tekenend wordt dit proces weergegeven in de veranderende houding van Elsie, een oude vriendin waarmee Monsen in Kongo huwt. Na eerst met afschuw gereageerd te hebben op de bestraffingen van de zwarten: "Zijn jullie dan allemaal beulen geworden?" (Poortmans s.d.: 141) vindt zij de lijfstraffen al gauw de gewoonste zaak ter wereld en wijst zij Monsen zelfs terecht: "Jij zult nooit 'n first class koloniaal worden, jongen! ... Je had 'em direct met de zweep af moeten laten tuigen; dat was voor zijn opvoeding beter geweest" (Poortmans s.d.: 144). 

De koloniaal lijkt zijn onvrede alleen op de Afrikaan te kunnen koelen. De zwarten worden als vee behandeld. De mijnbouwmaatschappijen eisen steeds meer arbeidskrachten met de ontvolking van het platteland als onvermijdelijk gevolg. Niemand stoort zich daaraan. Integendeel, de administratie steekt al te graag een helpende hand toe. De officiële verantwoording is trouwens dat de arbeidsethiek aan de zwarte moet bijgebracht worden. In een brief waarin bijkomende arbeidskrachten opgeëist worden, motiveert de resident zijn verzoek als volgt: 

Arbeid is een zegen voor een volk. Dat moet u, met uw ideeën van beschaving, zeker inzien. Hoe meer inlanders we aan 't immoreele, luierende leven onttrekken, hoe hooger hun levenspeil zal stijgen. 

Poortmans s.d.: 181 

Tegen de misstanden reageren noch Monsen noch de andere kolonialen. Zich verzetten zou niets opleveren en alleen maar leiden tot reprimandes en ontslag. Er rest Monsen niets anders dan mee te werken. Deze houding ontmaskert finaal de mythe van de beschavende kolonisatie in Afrika. 

De zwarten staan machteloos tegenover de blanke overmacht; zij kunnen zich slechts in lijdzaamheid hullen. De woorden van de titel "Moeder ik sterf" worden door een zwarte uitgesproken en vertolken het lot van Kongo. Hoewel enkele Afrikanen hun waardigheid behouden, worden ze niet als edele barbaren voorgesteld. Ze treden onderling even harteloos en wreedaardig als de blanken op. Zo wordt een jeugdig meisje door haar vader verkocht voor "een flesch jenever" (Poortmans s.d.: 145) en stelen de zwarten op transport naar de mijnen nog elkaars bezittingen. 

In deze zowel voor blanken en zwarten uiterst negatieve benadering klinken luide echo's van Buysse door. Voor de mens lijkt het er slechts op aan te komen om macht te verwerven en vanuit zijn machtspositie zijn medemens zonder de minste scrupules uit te buiten. Van het beschavingsideaal wordt niets heel gelaten. De hypocrisie, ook in de manier waarop in de officiële stukken de waarheid geweld wordt aangedaan, en de meedogenloze uitbuiting, gekoppeld aan het lijden van de zwarte bevolking, worden krachtig veroordeeld. Van de mens is niets goeds te verwachten. Het boek geeft daardoor gestalte aan een grenzeloos pessimisme: 

Men zwerft van Europa naar een post; en van den dooden post in de hitte naar het doode, steenen Europa. Verloren aan beide kanten. 

Poortmans s.d.: 224 

Hoewel "... dezelfde stof die Multatuli groot maakte" (Verthé en Henry 1961: 77) erin verwerkt is, bezit de roman niet de evocatieve kracht om een literair meesterwerk te zijn. Bovendien wordt de hoofdfiguur niet consequent genoeg uitgebeeld zodat hij geloofwaardigheid mist. Toch verdient juist om het waarheidsgehalte erin Moeder ik sterf de aandacht van het lezerspubliek, schrijft E. Boelaert in een recensie: 

Het is een aanklacht, waarin de diepmenschelijke verontwaardiging ontbreekt van Max Havelaar ... maar het is toch een aanklacht, waarin te veel waarheid steekt, om ze ongemerkt voorbij te laten gaan. Haast elke koloniaal, die een ongetrukeerd dagboek zou durven schrijven, zou ergere tafereelen geven dan zelfs de laatste bladzijden van Poortmans aangeven. 

Boelaert 1938: 29
